
- O Poster com dimensões de 100/110 cm (altura) x 80/90 cm (largura)

- Indicação com sublinhado do nome do autor que estará presente na discussão ( máximo 5´)

- O resumo do poster com máximo de 200 palavras, deve ser enviado até 15 de Janeiro para o Secretariado,
 com a morada, mail e contacto telefónico  do 1º autor. A resposta da aceitação ou não será dada até dia 20 de Janeiro.

- Após a resposta de aceitação o 1º autor tem que fazer a inscrição nas Jornadas até ao dia 30 de Janeiro,
 sem o qual o poster não será aceite.

- O melhor poster (Médico e de Enfermagem) terá um prémio de 400,00 €.

- O Júri do concurso será constituído pelos moderadores dos posters e por 1 Pediatra a designar durante as Jornadas.
 Nenhum dos membros do júri terá nome nos posters. 

- O prémio é entregue no final das Jornadas se o autor estiver presente.

- Da decisão do júri não há lugar a recurso.

6 e 7  de Fevereiro
2009 PROGRAMA

Ordem dos Médicos, PORTO
Rua Delfim Maia 405

9h00 MAUS-TRATOS NA INFÂNCIA
 Moderador: Júlia Guimarães

 Caracterização dos maus-tratos
 Marta Carvalhal

 O papel do enfermeiro perante a Criança e Família vítima de 
 maus-tratos
 Maria do Céu Gomes

 Formas explícitas e implícitas de abordagem em situações
 de suspeita de maus-tratos e abuso
 Rui Ramos

 Intervenção Social perante a presença ou suspeita de maus-tratos

10h30 INTERVALO

11h15 SESSÃO DE ABERTURA Auditório

11h30 AO ENCONTRO DO ADOLESCENTE...
 Moderador: Adelaide Mota

 No Centro de Atendimento a Jovens 
 Maria de São José Tavares

 Na Consulta de Pedopsiquiatria 
 Dalila Esteves

 Na Consulta de Obstetrícia e Ginecologia 
 Marília Ventura

12h30 ALMOÇO

14h00 VACINAÇÃO… situação actual e perspectivas futuras
 Moderadores: Paulo Coutinho / Vera Rodrigues

 Prescrição de vacinas em ambulatório 
 Emídio Carreiro

 Oportunidades perdidas na vacinação 
 Alice Martins

14h45 A DOR E OS MÉTODOS DE DISTRACÇÃO 
 NO ATENDIMENTO PEDIÁTRICO
 Moderador: Ana Sousa

 Brincadeira em contexto hospitalar - Passaporte para a vida
 Joana Cavalcanti

 O Enfermeiro e os Cuidados Dolorosos
 Luís Batalha

15h30 INTERVALO
 Discussão de posters

 Moderadores: Mª João Borges e Susana Monteiro

16h15 CONTRIBUTOS DA ENFERMAGEM NO ATENDIMENTO PEDIÁTRICO
 Moderadora: Luísa Caldas

 Papel da Enfermeira Especialista
 Isabel Quelhas

 Modelo de Triagem de Prioridades Pediátrica Canadiana
 Nuno Moura

 Walk-In Clinic Pediátrica do ICUF - a partilha de uma experiência
 Paula Moura

17h00 ENCERRAMENTO

 Entrega de prémios – No Auditório

17h30 CURSOS
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tPRESIDENTE Emídio Carreiro

COMISSÃO CIENTÍFICA
Emídio Carreiro, José M. Aparício, Paulo Coutinho, Inês Azevedo, Claudia Gonçalves, Venília Benta, Paula Moura, Ana Sousa 

MODERADORES
Adelaide Mota, Ana Neto, Ana Sousa, Carla Rego, Cláudia Gonçalves, Filipe Basto, Gabriela Vasconcellos, Georgeta Oliveira, Isabel Carvalho, José M. 
Aparício, Júlia Guimarães, Luis Almeida Santos, Luísa Caldas, M. Eduarda Cruz, Mª João Borges, Paulo Coutinho, Ramos Alves, Raquel Guedes, Ricardo 
Sampaio, Susana Monteiro, Teresa Caldeira, Venília Benta, Vera Rodrigues

PRELECTORES
Alice Martins, Anabela Braga, Ana Perez, Célia Barbosa, Conceição Guerra, Dalila Esteves, Emídio Carreiro, Filipa Prata, Guiomar Oliveira, Inês 
Azevedo, Isabel Quelhas, Joana Cavalcanti, José Fragata, Júlia Guimarães, Luís Batalha, Luís Varandas, Manuel Fontoura, Marcelo Fonseca, Maria de 
São José Tavares, Maria do Céu Gomes, Maria Manuel Campos, Marília Ventura,Marta Carvalhal, Marta Rola, Nuno Lobo Antunes, Nuno Moura, 
Pascoal Moleiro, Paula Fonseca, Paula Moura, Paulo Rodrigues, Raquel Guedes, Rui Ramos, Sandra Borges, Susana Nogueira, Teresa Caldeira, Teresa 
Temudo, Valquíria Alves

ORGANIZAÇÃO
Grupo de Atendimento Pediatrico (GAP) Institutocuf Porto
Pediatras: Emídio Carreiro, José M. Aparício, Paulo Coutinho, Marta Rola, Carla Rego, Gabriela Vasconcellos, Venília Benta, Cláudia Gonçalves, Georgeta Oliveira, Raquel Guedes, Isabel Carvalho, 
Teresa Caldeira, Inês Azevedo, Paula Guerra, Ana Rosa Lopes. Enfermeiras: Ana Sousa, Elisabete Fernandes, Mª João Borges, Paula Moura, Susana Monteiro, Vera Rodrigues

APOIOS
Abbott Laboratórios, Allmiral - Produtos Farmacêuticos, Chicco, Dermoteca, Expanscience Laboratoires, Ferraz Lynce, GlaxoSmithKline, 
Intendis, Postugal Lda, Laboratórios Leti, Milte Portugal, Milupa, Nestlé Nutrition, Nutribén, Pierre Fabre Dermo-Cosmétique Portugal, Lda., 
Reckitt Benckiser Healthcare, Saninter, Sanofi Pasteur MSD, Wyeth,

SÁBADO 7 de Fevereiro
09h00/ 12h30

CURSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Coordenação: Cláudia Gonçalves, Venília Benta

Sinais precoces das perturbação do desenvolvimento
Júlia Guimarães

Perturbações da linguagem 
Susana Nogueira

Comportamento: normal e patológico
Guiomar Oliveira

SÁBADO 7 de Fevereiro
09h00/ 12h30

CURSO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA

Coordenação: Paulo Coutinho,  Georgeta Oliveira

Distúrbios da puberdade
Marcelo Fonseca

A criança com baixa estatura
Manuel Fontoura

SEXTA - FEIRA 6 de Fevereiro
17h15/ 20h15

CURSO DE NEUROLOGIA PEDIÁTRICA

Coordenação: José Aparício, Teresa Caldeira

Exame neurológico revisitado
Maria Manuel Campos

Encefalopatias Agudas não Traumáticas
Nuno Lobo Antunes

Cefaleias para Pediatras
Célia Barbosa

Epilepsia para Pediatras
Teresa Temudo

SEXTA - FEIRA 6 de Fevereiro
17h15/ 20h15

CURSO DE MEDICINA DO ADOLESCENTE 

Coordenação: Raquel Guedes, M. Eduarda Cruz

Técnicas de entrevista
Pascoal Moleiro

Desenvolvimento normal ou não do adolescente
Paula Fonseca

Ansiedade e Depressão na adolescência
Sandra Borges

concurso de posters

CURSOS - Auditório CURSOS - Sala BragaJORNADAS MÉDICAS - Auditório JORNADAS ENFERMAGEM - Sala Braga 

REGULAMENTO Enviar resumo para: imferreira@jmellosaude.pt

1as jornadas
pediatria de

institutocuf 

Secretariado INTENDIS PORTUGAL, LDA
 (A/C Teresa Batista)

 Apartado 1016, 2791-701 Carnaxide 

 Telf.: 214 164 309
 E-mail: teresa.batista.tb@bayer.pt

Informações

Institutocuf
Isabel Ferreira - Telf.: 220 033 900

09h00 TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS EM PEDIATRIA
 Moderador: Ricardo Sampaio / José M. Aparício

 Uma visita aos pequenos seios perinasais:
 recomendações e boas normas 
 Anabela Braga, Conceição Guerra

 A colonoscopia virtual em  miniatura. 
 Ana Perez

 Tomografia computorizada multidetectores (TCMD):
 a bela ou o monstro. 
 Conceição Guerra, Anabela Braga

 Tomografia computorizada e reconstrucção 3D na dismorfia
 craneana e craniosinostose: fetiche ou valor diagnóstico
 Anabela Braga/Conceição Guerra

 Broncoscopia real ou virtual?
 Inês Azevedo

 Rastreio auditivo: OEA e Potenciais Evocados
 Paulo Rodrigues

10h45 INTERVALO

11h15 SESSÃO de ABERTURA

11h30 ORIENTAR FILHO DE MÃE COM... PATOLOGIA INFECCIOSA
 E NÃO INFECCIOSA
 Moderadores: Ramos Alves/Gabriela Vasconcellos                

 CMV, Varicela, Hepatites A,B e C 
 Marta Rola

 Toxoplasmose e Sífilis 
 Teresa Caldeira

 Patologia da tiróide e Lupus Eritematoso 
 Raquel Guedes

12h30 ALMOÇO

14h00 INFECCIOLOGIA NO AMBULATÓRIO
 Moderadores: Luis Almeida Santos/Filipe Basto

 Testes diagnósticos rápidos 
 Valquíria Alves

 Prevenir antes de viajar 
 Luis Varandas

 Vacinas extra-plano
 Filipa Prata

15h30 INTERVALO
 Discussão de Posters

 Carla Rego/Isabel Carvalho

16h15 CONFERÊNCIA
 Risco, Qualidade, Desempenho e Acidentes no Acto médico
 José Fragata

 Apresentação do Orador: Ana Neto

17h00 ENCERRAMENTO

 Entrega de prémios
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 Anabela Braga, Conceição Guerra

 A colonoscopia virtual em  miniatura. 
 Ana Perez

 Tomografia computorizada multidetectores (TCMD):
 a bela ou o monstro. 
 Conceição Guerra, Anabela Braga

 Tomografia computorizada e reconstrucção 3D na dismorfia
 craneana e craniosinostose: fetiche ou valor diagnóstico
 Anabela Braga/Conceição Guerra

 Broncoscopia real ou virtual?
 Inês Azevedo

 Rastreio auditivo: OEA e Potenciais Evocados
 Paulo Rodrigues

10h45 INTERVALO

11h15 SESSÃO de ABERTURA

11h30 ORIENTAR FILHO DE MÃE COM... PATOLOGIA INFECCIOSA
 E NÃO INFECCIOSA
 Moderadores: Ramos Alves/Gabriela Vasconcellos                

 CMV, Varicela, Hepatites A,B e C 
 Marta Rola

 Toxoplasmose e Sífilis 
 Teresa Caldeira

 Patologia da tiróide e Lupus Eritematoso 
 Raquel Guedes

12h30 ALMOÇO

14h00 INFECCIOLOGIA NO AMBULATÓRIO
 Moderadores: Luis Almeida Santos/Filipe Basto

 Testes diagnósticos rápidos 
 Valquíria Alves

 Prevenir antes de viajar 
 Luis Varandas

 Vacinas extra-plano
 Filipa Prata

15h30 INTERVALO
 Discussão de Posters

 Carla Rego/Isabel Carvalho

16h15 CONFERÊNCIA
 Risco, Qualidade, Desempenho e Acidentes no Acto médico
 José Fragata

 Apresentação do Orador: Ana Neto

17h00 ENCERRAMENTO

 Entrega de prémios



- O Poster com dimensões de 100/110 cm (altura) x 80/90 cm (largura)

- Indicação com sublinhado do nome do autor que estará presente na discussão ( máximo 5´)

- O resumo do poster com máximo de 200 palavras, deve ser enviado até 15 de Janeiro para o Secretariado,
 com a morada, mail e contacto telefónico  do 1º autor. A resposta da aceitação ou não será dada até dia 20 de Janeiro.

- Após a resposta de aceitação o 1º autor tem que fazer a inscrição nas Jornadas até ao dia 30 de Janeiro,
 sem o qual o poster não será aceite.

- O melhor poster (Médico e de Enfermagem) terá um prémio de 400,00 €.

- O Júri do concurso será constituído pelos moderadores dos posters e por 1 Pediatra a designar durante as Jornadas.
 Nenhum dos membros do júri terá nome nos posters. 

- O prémio é entregue no final das Jornadas se o autor estiver presente.

- Da decisão do júri não há lugar a recurso.

6 e 7  de Fevereiro
2009 PROGRAMA

Ordem dos Médicos, PORTO
Rua Delfim Maia 405

9h00 MAUS-TRATOS NA INFÂNCIA
 Moderador: Júlia Guimarães

 Caracterização dos maus-tratos
 Marta Carvalhal

 O papel do enfermeiro perante a Criança e Família vítima de 
 maus-tratos
 Maria do Céu Gomes

 Formas explícitas e implícitas de abordagem em situações
 de suspeita de maus-tratos e abuso
 Rui Ramos

 Intervenção Social perante a presença ou suspeita de maus-tratos

10h30 INTERVALO

11h15 SESSÃO DE ABERTURA Auditório

11h30 AO ENCONTRO DO ADOLESCENTE...
 Moderador: Adelaide Mota

 No Centro de Atendimento a Jovens 
 Maria de São José Tavares

 Na Consulta de Pedopsiquiatria 
 Dalila Esteves

 Na Consulta de Obstetrícia e Ginecologia 
 Marília Ventura

12h30 ALMOÇO

14h00 VACINAÇÃO… situação actual e perspectivas futuras
 Moderadores: Paulo Coutinho / Vera Rodrigues

 Prescrição de vacinas em ambulatório 
 Emídio Carreiro

 Oportunidades perdidas na vacinação 
 Alice Martins

14h45 A DOR E OS MÉTODOS DE DISTRACÇÃO 
 NO ATENDIMENTO PEDIÁTRICO
 Moderador: Ana Sousa

 Brincadeira em contexto hospitalar - Passaporte para a vida
 Joana Cavalcanti

 O Enfermeiro e os Cuidados Dolorosos
 Luís Batalha

15h30 INTERVALO
 Discussão de posters

 Moderadores: Mª João Borges e Susana Monteiro

16h15 CONTRIBUTOS DA ENFERMAGEM NO ATENDIMENTO PEDIÁTRICO
 Moderadora: Luísa Caldas

 Papel da Enfermeira Especialista
 Isabel Quelhas

 Modelo de Triagem de Prioridades Pediátrica Canadiana
 Nuno Moura

 Walk-In Clinic Pediátrica do ICUF - a partilha de uma experiência
 Paula Moura

17h00 ENCERRAMENTO

 Entrega de prémios – No Auditório

17h30 CURSOS
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tPRESIDENTE Emídio Carreiro

COMISSÃO CIENTÍFICA
Emídio Carreiro, José M. Aparício, Paulo Coutinho, Inês Azevedo, Claudia Gonçalves, Venília Benta, Paula Moura, Ana Sousa 

MODERADORES
Adelaide Mota, Ana Neto, Ana Sousa, Carla Rego, Cláudia Gonçalves, Filipe Basto, Gabriela Vasconcellos, Georgeta Oliveira, Isabel Carvalho, José M. 
Aparício, Júlia Guimarães, Luis Almeida Santos, Luísa Caldas, M. Eduarda Cruz, Mª João Borges, Paulo Coutinho, Ramos Alves, Raquel Guedes, Ricardo 
Sampaio, Susana Monteiro, Teresa Caldeira, Venília Benta, Vera Rodrigues

PRELECTORES
Alice Martins, Anabela Braga, Ana Perez, Célia Barbosa, Conceição Guerra, Dalila Esteves, Emídio Carreiro, Filipa Prata, Guiomar Oliveira, Inês 
Azevedo, Isabel Quelhas, Joana Cavalcanti, José Fragata, Júlia Guimarães, Luís Batalha, Luís Varandas, Manuel Fontoura, Marcelo Fonseca, Maria de 
São José Tavares, Maria do Céu Gomes, Maria Manuel Campos, Marília Ventura,Marta Carvalhal, Marta Rola, Nuno Lobo Antunes, Nuno Moura, 
Pascoal Moleiro, Paula Fonseca, Paula Moura, Paulo Rodrigues, Raquel Guedes, Rui Ramos, Sandra Borges, Susana Nogueira, Teresa Caldeira, Teresa 
Temudo, Valquíria Alves

ORGANIZAÇÃO
Grupo de Atendimento Pediatrico (GAP) Institutocuf Porto
Pediatras: Emídio Carreiro, José M. Aparício, Paulo Coutinho, Marta Rola, Carla Rego, Gabriela Vasconcellos, Venília Benta, Cláudia Gonçalves, Georgeta Oliveira, Raquel Guedes, Isabel Carvalho, 
Teresa Caldeira, Inês Azevedo, Paula Guerra, Ana Rosa Lopes. Enfermeiras: Ana Sousa, Elisabete Fernandes, Mª João Borges, Paula Moura, Susana Monteiro, Vera Rodrigues

APOIOS
Abbott Laboratórios, Allmiral - Produtos Farmacêuticos, Chicco, Dermoteca, Expanscience Laboratoires, Ferraz Lynce, GlaxoSmithKline, 
Intendis, Postugal Lda, Laboratórios Leti, Milte Portugal, Milupa, Nestlé Nutrition, Nutribén, Pierre Fabre Dermo-Cosmétique Portugal, Lda., 
Reckitt Benckiser Healthcare, Saninter, Sanofi Pasteur MSD, Wyeth,

SÁBADO 7 de Fevereiro
09h00/ 12h30

CURSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Coordenação: Cláudia Gonçalves, Venília Benta

Sinais precoces das perturbação do desenvolvimento
Júlia Guimarães

Perturbações da linguagem 
Susana Nogueira

Comportamento: normal e patológico
Guiomar Oliveira

SÁBADO 7 de Fevereiro
09h00/ 12h30

CURSO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA

Coordenação: Paulo Coutinho,  Georgeta Oliveira

Distúrbios da puberdade
Marcelo Fonseca

A criança com baixa estatura
Manuel Fontoura

SEXTA - FEIRA 6 de Fevereiro
17h15/ 20h15

CURSO DE NEUROLOGIA PEDIÁTRICA

Coordenação: José Aparício, Teresa Caldeira

Exame neurológico revisitado
Maria Manuel Campos

Encefalopatias Agudas não Traumáticas
Nuno Lobo Antunes

Cefaleias para Pediatras
Célia Barbosa

Epilepsia para Pediatras
Teresa Temudo

SEXTA - FEIRA 6 de Fevereiro
17h15/ 20h15

CURSO DE MEDICINA DO ADOLESCENTE 

Coordenação: Raquel Guedes, M. Eduarda Cruz

Técnicas de entrevista
Pascoal Moleiro

Desenvolvimento normal ou não do adolescente
Paula Fonseca

Ansiedade e Depressão na adolescência
Sandra Borges
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Júlia Guimarães

Perturbações da linguagem 
Susana Nogueira

Comportamento: normal e patológico
Guiomar Oliveira

SÁBADO 7 de Fevereiro
09h00/ 12h30

CURSO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA

Coordenação: Paulo Coutinho,  Georgeta Oliveira

Distúrbios da puberdade
Marcelo Fonseca

A criança com baixa estatura
Manuel Fontoura

SEXTA - FEIRA 6 de Fevereiro
17h15/ 20h15

CURSO DE NEUROLOGIA PEDIÁTRICA

Coordenação: José Aparício, Teresa Caldeira

Exame neurológico revisitado
Maria Manuel Campos

Encefalopatias Agudas não Traumáticas
Nuno Lobo Antunes

Cefaleias para Pediatras
Célia Barbosa

Epilepsia para Pediatras
Teresa Temudo

SEXTA - FEIRA 6 de Fevereiro
17h15/ 20h15

CURSO DE MEDICINA DO ADOLESCENTE 

Coordenação: Raquel Guedes, M. Eduarda Cruz

Técnicas de entrevista
Pascoal Moleiro

Desenvolvimento normal ou não do adolescente
Paula Fonseca

Ansiedade e Depressão na adolescência
Sandra Borges

concurso de posters
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REGULAMENTO Enviar resumo para: imferreira@jmellosaude.pt
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Secretariado INTENDIS PORTUGAL, LDA
 (A/C Teresa Batista)

 Apartado 1016, 2791-701 Carnaxide 

 Telf.: 214 164 309
 E-mail: teresa.batista.tb@bayer.pt

Informações

Institutocuf
Isabel Ferreira - Telf.: 220 033 900

09h00 TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS EM PEDIATRIA
 Moderador: Ricardo Sampaio / José M. Aparício

 Uma visita aos pequenos seios perinasais:
 recomendações e boas normas 
 Anabela Braga, Conceição Guerra

 A colonoscopia virtual em  miniatura. 
 Ana Perez

 Tomografia computorizada multidetectores (TCMD):
 a bela ou o monstro. 
 Conceição Guerra, Anabela Braga

 Tomografia computorizada e reconstrucção 3D na dismorfia
 craneana e craniosinostose: fetiche ou valor diagnóstico
 Anabela Braga/Conceição Guerra

 Broncoscopia real ou virtual?
 Inês Azevedo

 Rastreio auditivo: OEA e Potenciais Evocados
 Paulo Rodrigues

10h45 INTERVALO

11h15 SESSÃO de ABERTURA

11h30 ORIENTAR FILHO DE MÃE COM... PATOLOGIA INFECCIOSA
 E NÃO INFECCIOSA
 Moderadores: Ramos Alves/Gabriela Vasconcellos                

 CMV, Varicela, Hepatites A,B e C 
 Marta Rola

 Toxoplasmose e Sífilis 
 Teresa Caldeira

 Patologia da tiróide e Lupus Eritematoso 
 Raquel Guedes

12h30 ALMOÇO

14h00 INFECCIOLOGIA NO AMBULATÓRIO
 Moderadores: Luis Almeida Santos/Filipe Basto

 Testes diagnósticos rápidos 
 Valquíria Alves

 Prevenir antes de viajar 
 Luis Varandas

 Vacinas extra-plano
 Filipa Prata

15h30 INTERVALO
 Discussão de Posters

 Carla Rego/Isabel Carvalho

16h15 CONFERÊNCIA
 Risco, Qualidade, Desempenho e Acidentes no Acto médico
 José Fragata

 Apresentação do Orador: Ana Neto

17h00 ENCERRAMENTO

 Entrega de prémios


